
FORMATION – 2026

Objectifs :

 Savoir agir efficacement devant une situation d’urgence , reconnaitre l’arrêt cardio-respiratoire , transmettre une alerte au 
SAMU et réaliser les gestes d’urgence adaptés  en attendant l’arrivée des secours médicalisés

 Conforme arrêté du 6 novembre 2009 relatif à l’initiation  des personnels non médecins à l’utilisation d’un DAE

Personnels concernés

Contenu du programme  
Evaluation et validation des acquis 

 Personnels non médecins exerçant ou
non dans un établissement de santé ou
médico-sociaux

 Identifier les signes permettant de 
reconnaitre un arrêt cardiaque 

 Les éléments à communiquer au SAMU 
permettant envoi de  secours adaptés

 Réaliser auprès d’une victime en arrêt 
cardiaque ,les gestes permettant 
d’augmenter les chances de survie ;

 Evaluation continue : autoévaluation
 Evaluation de la formation par les apprenants

 Formateurs habilités par le CESU 42 (médecins 
urgentistes-infirmiers-infirmiers anesthésistes)

 Equipe pédagogique  CESU 42

Méthodes pédagogiques 

Intervenants

 Technique de pédagogie active 
 Mise en place d’atelier pratique sur 

mannequins
 Jeux de rôle et mise en scène de situations 

d’urgence permettant de réaliser les gestes 
adaptés

7

SENSIBILISATION AUX GESTES D’URGENCE
ET A L’UTILISATION D’UN DAE (défibrillateur automatisé externe)

Organisation et coût de la formation
Nombre de stagiaire : 10 personnes 
par groupe
Lieu : CESU 42-PAVILLON 16
HOPITAL BELLEVUE
CHU de Saint Etienne
Durée de la formation : 2 heures 
Horaire : 13h30-16h30
Tarifs formation : nous contacter

Dates  de la formation 

nous consulter

Possibilités autres propositions dates
Nous contacter

Inscription et renseignements
Date limite d’inscription : 15 jours 

avant le début de la formation

Contact : Mr OUCHENE
Responsable CESU42

Téléphone : 04 77 12 72 57
Téléphone secrétariat : 04 77 12 09 34

Email : cesu42@chu-st-etienne.fr

Concepteurs

DR Nicolas Roussel  Référent Médical
Cadre de Santé
Equipe pédagogique CESU 42


